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Niezdolno$¢ konsensualna do zawarcia matzenstwa moze by¢ spowodowana
przez przyczyny psychiczne, ktore uniemozliwiajg jednostce wazne podjecie czynnosci
prawnej jaka jest zawarcie malzenstwa, zgodnie z przepisami prawa kanonicznego.
Jedna z przyczyn psychicznych moze by¢ zaburzenie sfery emocjonalnej przejawiajace

si¢ w postaci choroby afektywnej dwubiegunowej.

Dla prawa kanonicznego temat wptywu CHAD na niezdolno$¢ konsensualng do
zawarcia matzenstwa jest istotny i mimo, ze byt juz podejmowany przez kanonistow,
nie zostal dotagd wyczerpany. Biorgc pod uwage cigglte badania nad chorobg w zakresie
psychiatrii nie mozna go porzuca¢ i warto jeszcze niejednokrotnie w przysztosci
aktualizowac ten temat. Poczynajac od zmiany postrzegania choroby w wyniku nowych

odkry¢ i badan wptywu choroby na funkcje poznawcze i wykonawcze pacjentow.

Celem pracy byta analiza wptywu choroby afektywnej dwubiegunowej (CHAD)
na niezdolno$¢ do zawarcia matzenstwa w dwoch aspektach: zdolno$ci do wyrazenia
zgody matzenskiej oraz zdolnosci do podjecia i wypelnienia istotnych obowigzkoéw
matzenskich. Realizujagc zatozony cel koniecznym bylo przedstawienie choroby
afektywnej dwubiegunowej oraz pojecia zdolnosci 1 niezdolno$ci konsensualnej do

zawarcia malzenstwa.



Wprowadzenie do tematu zawarte w rozdziale pierwszym zawiera krotki opis
réznych zaburzen psychicznych i ich wplyw na wymagane prawem okolicznosci
waznego zawarcia malzenstwa. Kwestia niezdolnosci natury psychicznej szczegodlnie
dotyczy stanu psychiki 1 wolno$ci kontrahenta oraz jego dojrzatosci tzw. kanonicznej
do zawarcia malzenstwa. W zaleznosci od przypadku i choroby, zaburzenie moze
istotnie wptywa¢ na proces decyzyjny wyrazenia zgody matzenskiej, poniewaz
oddziatuje na wole chorego w pewien sposob uzalezniajac ja od siebie. Wptywa rowniez

na codzienne funkcjonowanie chorego i wykonywanie przez niego obowigzkow.

Rozdziat drugi pozwala zapozna¢ si¢ z pojeciem zaburzen afektywnych
dwubiegunowych oraz roznicami w zakresie wystgpowania zaburzenia U kobiet i
mezczyzn. Przywotane przyktady pozwolity na dokonanie analizy wptywu choroby na
wazne wyrazenie zgody malzenskiej, wykonywanie istotnych obowigzkéw matzenskich

oraz relacje miedzyosobowe przy zaburzeniach afektywnych dwubiegunowych.

W rozdziale trzecim wyjasniono jaki jest aktualny stan badan medycznych w
zakresie diagnozowania i leczenia choroby afektywnej dwubiegunowej. Przedstawiono
funkcjonowanie chorych w domu i spoteczenstwie oraz relacje miedzy chorym na

CHAD rodzicem a dzieckiem.

W rozdziale czwartym po nakres$leniu pojecia zgody malzenskiej poddano
analizie wplyw zaburzen afektywnych dwubiegunowych na wolne wyrazenie zgody
malzenskiej wymagane przez ustawodawce w kodeksie prawa kanonicznego.
Przeanalizowano zdolno$¢ oraz niezdolno$¢ do wolnego i $wiadomego wyrazenia

zgody matzenskiej w kazdej fazie choroby a takze w okresie remisji.

W rozdziale pigtym wyjasniono pojecie istotnych obowigzkéw matzenskich i
odrdoznianie ich od nieistotnych, przeanalizowano wptyw choroby na wypeknianie
istotnych obowiazkéw malzenskich przez malzonka cierpigcego na zaburzenia
afektywne dwubiegunowe, zdolnosci psychofizyczne umozliwiajace malzonkom
realizacje tych obowigzkéw oraz objawy chorobowe uniemozliwiajace ich realizacje.
Nastepnie zbadano jak choroba wplywa na zdolno$¢ lub niezdolnos$¢ chorego matzonka
do funkcjonowania we wspodlnocie matzenskiej w kazdej fazie choroby i w okresie

remisji.



Praca ma charakter teoretyczno-analityczny i pozwala oceni¢ jak i w jakim
stopniu choroba moze mie¢ wptyw na zdolnosci konsensualne kandydatéw do zawarcia

malzenstwa.

Aby by¢ zdolng do waznego zawarcia matzenstwa 0soba musi mie¢ zdolnos$ci
natury psychicznej do wyrazenia w petni $§wiadomej i dobrowolnej woli zawarcia
malzenstwa 1 musi wyrazi¢ tozsamg pozytywnag zgode na zewnatrz. Prawodawca
koscielny sankcjonuje réwniez konieczno$¢ pozniejszej zdolnosci malzonka do
wypekiania istotnych obowigzkéw maltzenskich w tym matzenstwie 1 ku temu rowniez
musi on mie¢ mozliwos$ci psychofizyczne. Osoba, ktora osiggneta dojrzatosé matzenska
jest zdolna do waznego zawarcia matzenstwa jesli ma zdolnos¢ do podjecia swobodnej
1 wolnej woli zawarcia matzenstwa, posiadajac minimalng wiedz¢ konieczng o jego
naturze, istotnych przymiotach i elementach. Ma takze zdolno$¢ do przyjecia i
wypehienia istotnych obowigzkéw malzenskich, do ktorych malzonkowie zostaja
wezwani 1 zobowigzani zawierajac matzenstwo.

Choroba afektywna dwubiegunowa to zaburzenie psychiczne charakteryzujace
si¢ okresowymi zmianami nastroju w postaci epizodow manii i depresji. Osoba cierpigca
na CHAD przejawia skrajng niestabilno$¢ nastroju.

Istotny wptyw na przebieg i leczenie choroby ma w pierwszej kolejnosci
wlasciwa diagnoza, ktora z powodu natury zaburzenia nie jest prosta i niejednokrotnie
pierwsza postawiona — jest btedna.

Istotne dla wystgpienia 1 przebiegu choroby s3: oparcie spoleczne, czynniki
stresowe, stosowane leki, rytm snu i czuwania oraz inne rytmy biologiczne. Kluczowym
czynnikiem dla prawidlowego zdiagnozowania choroby jest systematyczny i doktadny
opis przebiegu choroby, ktorego dostarcza przede wszystkim wywiad przeprowadzony
z pacjentem. Zawsze nalezy pamigtaé, ze tak zebrany material czesto zawiera
uogoblnienia, nie jest kompletny ani precyzyjny.

Mimo ze faza manii ma klinicznie cigzki przebieg, niesprawnos¢ funkcjonalng
powoduje gtownie depresja. Depresja chorobliwie zaburza zycie pacjenta w sferze
emocjonalnej. Mani¢ cechuje duza aktywnosé¢, wregez ,,nadaktywnos¢” chorych w

srodowisku.



Za réznice w charakterystyce zaburzen psychicznych u obu ptci odpowiadaja
zarOwno czynniki biologiczne jak 1 Srodowiskowe. Wiekszo$¢ badan wskazuje
porownywalng czestos¢ wystgpowania CHAD u obu plci, z pewnymi wyjatkami, co
zostato w pracy opisane.

Wystgpienie choroby istotnie zaktoca relacje interpersonalne — zawieranie i
trwanie w zdrowych relacjach jest bardzo utrudnione — dochodzi do konfliktow
matzenskich 1 miedzyosobowych, ktore sg spowodowane przez objawy chorobowe.
Choroba znacznie uposledza funkcjonowanie rodzinne, w zwigzkach intymnych oraz
zawodowe.

Stosowanie psychoterapii obok leczenia farmakologicznego stanowi wazny
niespecyficzny czynnik leczacy, wymagajacy od pacjenta intensywnej pracy wiasnej
wplywajacej na skutecznos$¢ leczenia.

CHAD dotyka przede wszystkim sfery emocjonalno-motywacyjnej cztowieka,
ale niekiedy dotyka rowniez sfery poznawczej. Zmiany maja charakter powaznych i
dhugotrwatych, co prowadzi do problemow interpersonalnych i spotecznych. Wystepuja
zmiany w obszarze motywacyjnym. Zachowanie chorego jest chaotyczne, niestabilne,
mato konsekwentne. Osoba chora nie ma kontroli nad swoimi dziataniami i decyzjami.
CHAD powoduje u pacjenta chaos psychiczny i afektywny powodujacy czesto
niezdolno$¢ do witasciwego funkcjonowania.

Aby waznie wyrazi¢ zgode malzenskg kandydaci musza posiada¢ zdolnos¢
konsensualng czyli psychiczng, tzn. Ze w momencie wyrazania zgody malzenskiej sg
zdolni $wiadomie 1 dobrowolnie podja¢ decyzje o zawarciu matzenstwa i dysponowac
przedmiotem zgody matzenskiej. Brak tej zdolnosci stanowi o osobie niemajacej
zdolnosci konsensualnej do zawarcia matzenstwa. Odpowiedzialno$¢ za podjecie
decyzji o zawarciu matzenstwa zalezy od stopnia intensywno$ci zaburzenia. Badajac
wpltyw zaburzenia afektywnego dwubiegunowego na niezdolno$¢ konsensualng do
zawarcia matlzenstwa nalezy przeanalizowaé¢ czy kandydat posiada zdolno$¢ do
wyrazenia $wiadomej i dobrowolnej zgody matzenskiej, a takze czy jest zdolny by
podja¢ 1 wypeli¢ obowiazki matzenskie. Aby byl zdolny do wyrazenia zgody
matzenskiej w pelni $wiadomej i1 dobrowolnej choroba nie moze wplywaé na

funkcjonowanie rozumu, aby nie miata wplywu na dokonywany przez niego osad



krytyczny oraz logiczne rozumowanie. Chory na CHAD w okresie remisji czgsto zdaje
sobie sprawe¢ z konsekwencji swoich dziatan, ale nie jest w peini wolng osoba,
psychiatria jak dotad nie przewiduje pelnego wyleczenia CHAD. Gdy emocje
oddzialujace w chorobie afektywnej dwubiegunowej kieruja chorym 1 wywierajg
determinujacy wpltyw na jego zdolnosci intelektualne i wolitywne - ograniczajg jego
swiadomos¢ 1 wolnos$¢. Istota jest stopien nasilenia choroby 1 funkcji czynnosciowych
mozgu.

W  zakresie orzekania o niezdolnosci konsensualnej z przyczyn natury
psychicznej niezbedna jest opinia bieglego, ktéra pomoze stwierdzi¢ czy choroba
powoduje brak rozeznania w sferze umystowej, czy brak wolnoséci w sferze woli czy
jedno i drugie.

CHAD moze ogranicza¢ zdolno$¢ do wypelniania istotnych obowigzkow
matzenskich zwtaszcza jesli w epizodach chorobowych dochodzi do powaznych
ograniczen kompetencji psychofizycznych, intelektualnych, emocjonalnych i
spotecznych, objawow przewlektych lub nawracajacych ograniczajagcych mozliwosci
funkcjonowania pacjenta.

W fazach manii i depresji chory nie jest zdolny realizowac istotnych obowigzkéw
matzenskich, ze wzgledu na negatywne objawy, ktére w zyciu matzenskim i rodzinnym
uniemozliwiajg matzonkom nawigzanie gle¢bokiej wiezi duchowo-emocjonalnej oraz
wylacznosci cielesne;.

Przy innym obrazie chorobowym pacjent ci¢zko pracujac 1 doktadajac
ogromnych staran moze wypetnia¢ podstawowe obowigzki matzenskie, prowadzi¢
zgodne zycie rodzinne, wspomagac, troszczy¢ si¢ o wspotmatzonka i dzieci, bo mimo
choroby posiada nalezyty wglad we wlasne postepowanie, potrafi spostrzega¢ wady
wlasnej osobowosci 1 posiada umiejetnos¢ samodzielnego ich korygowania.

Kazdy przypadek nalezy rozpatrywac¢ indywidualnie i nie sposéb jednoznacznie
okresli¢ tezy o zdolnosci badz niezdolno$ci do zawarcia matzenstwa w CHAD, jest to

zalezne od przebiegu choroby i wystepujacych zaburzen funkcjonalnych.



